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Forord

Verden opplever i dag et stadig raskere tap av biologisk mangfold. Det er en utbredt
oppfatning at det globale tapet av biologisk mangfold i dag er sa omfattende at det etter hvert
vil undergrave muligheten for en baerekraftig utviklibgn viktigste arsadn til tap av arter

og bestander antas a veere endringer i naturtyper og leveomrader for planter og dyr som fglge
av inngrep, arealbruk og arealbruksendringer80 naturtyper som er vurdert i Norsk

radliste for naturtyper 2011, er halvparten regnet saetdri dag.

Norge har som mal & stanse tap av naturmangfold, jf. St.meld. nr. 2622006

Regjeringens miljgpolitikk og rikets miljgtilstaridien politiske plattformen for regjeringen
(Soria Moria Il) heter det at regjeringen skal bruke naturmangfoldloven aktivt for a redusere
antall truede arter pa gjeldene radlistesikre at de mest truede naturtyper far status som
utvalgte naturtyper ettenaturmangfoldloven Prop.S. nr. 1 (20142012) for
Milijgverndepartementet framgar det at det er et nasjonalt mal at de mest truete naturtypene
skal ha status som utvalgte naturtyper.

Pa oppdrag fra Miljgverndepartementet utarbeider Direktoratet forfoevaltning (DN)
faggrunnlag for arter og naturtyper. Arter og naturtyper er valgt ut med sikte pa a fremme
forslag til prioriterte arter og utvalgte naturtyper etter naturmangfoldloven.

DN har ferdigstiltfaggrunnlagetmedAkse @stebrgtLise Hatten og Dordkjersti Mogstad
som saksbehandkDN er tillagt det overordnete koordinerimgsvaret fohandlingsplaen
De 10 fylkenesomomfattes av planeer tillagt hovedansvaret for a falgenoppi sitt fylke.
Samarbeid mellom landbrukeg miljgvernsektorelr sentralt i planen.

Som et resultat av den internasjonale lyngheikonferansen i regi av European Heathland
Network 2007 ble arbeidetedd etablerd&unnskapsstatus som grunnlag for gkt innsats for
kystlyngheiene starteRapporteringle initiert av direktgr Janne Sollie i DRapporten
«Kystlyngheiene i Norgekunnskapsstatus og beskrivelse av 23 referanseomréder»
utaibeidetav Peter Emil Kalland (Universitetet i Bergen) og Mons Kvamme
(Lyngheisenteret)ogeri sin helhet lagt vedaggrunnlaget for kystlynghésevedlegg 2)Her
omtales kystlyngheiene i Norge i et internasjonalt, europeisk og norsk perspektiv og det gis en
regional vurdering av kystlyngheiene samitale og forslagjl 23 referanseomrader i Norge.

Yngve Svarte

Direktgr Avdeling forartsforvaltning
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Sammendrag

Med kystlynghei menes heipregete og i hovedsak trebare omrader i et oseanisk klima,
dominert av dvergbusker, seerlig rgag (Calluna vulgari3, formet gjennom rydding av
kratt og skogog betinget av langvarig hevd med beite, lyngbrenning og stedvis lyngslatt.

Kystlyngheienes betydning og forekomst

Lyngheilandskapet er blant vare eldste kulturlandsk&f)00 ar. Detitgjgr VestEuropas
kulturlandskap langs Atlanterhavskysteg strekker seg fra det nordlige Portugal til Lofoten
i Nord-Norge.Lyngheiene hadde sin starste utbredelse pa-ia@d. | den sentrale delen av
Europa var heiene da blitt overutnyttet, og alighetene satte inn tiltak for & dyrke dem opp.
| dag har moderne jordbruk, opphgrt bruk og luftforurensinger fart til at mer enn 80 % av
Europas lyngheier er blitt omdannet til aker, eng eller skog.

Lyngheilandskapet er bade en saerpreget naturtypepditgmjonsomrade for jordbruket, et
viktig friluftsomrade og del av var felles Europeiske kultursf@d & brenne deler av heiene
regelmessig la man til rette for nye rgsslyngskudd som kunne beites vintersticyjQretite
behovet for & sanke vinterfor mirejog manfikk gjgdsel fra dyrene til & bruke pa akrene.
Dette var et baerende jordbrukssystem pa kysten i mange tusen ar.

I Norge finner vi verdens nordligste kystlyngheier. De er unike i sin utforming og Norge har
et spesielt internasjonalt ansvar foivareta dem. Flere radkstearter inngar denne
naturtypen.

Kystlyngheénehar allsidignytteverdj ogleverer en rekksakaltegkosystemtjenester.
Naturtyperbidrar medotosyntese, jordsmonnsdannelsestgwing og genetiske ressurser
De er prauksjonsarealer fdggatt, ull, skinn og lynghonnind-yngheiarealene bidrar med
karbonfangst og deponering, ogrdtradisjonelle ekstensive driftsformen krever fa og sma
innsatsfaktore(ingen gjgdsling eller jordbearbeidingdvor mye de tradisjonelle
kulturmarkene bety i klimasammenhengar hittil veertiite fokusert

Kystlyngheiene eogséakulturhistoriske kilder ogkilde til rekreasjon ogpplevelseog leier i
god hevdredusererdren for ukontrollerteskogoranrer (gjengroende heier med kratt og skog
gkerbranrfareni kystomradeng

Status i Norge og behov for gkt innsats og beskyttelse

Forekomsta av kystlynghei hagatt sterkt tilbakeé Norge, i hovedsak pa grunn av opphgrt
bruk. Naturtypen regnes blant varesneuete paNorskrgdlise for naturtyper(2011) er den

i kategori sterkt truet.de gjenveaerende arealene med kystlynghei i Norge er gjengroingen
hovedtrusselPaner om vindkraftanleggg nedbyggingendret arealbrukom nydyrking og
gizdslingi jordbruketsamtskogplanting pa kystekan stedvis utgjare ytterligere
trusselfaktorer.

Bade i landbruksog naturforvaltningeet har veert et gkende fokus pa kulturlandskap og
bevissthet om dets betydning for det biologiske mangfoldet i seinetgaidbruket er det
for eksempel gjennom de regionale miljgprogramn{&MP) egne tilskuddsordninger for



skj Bt sel av kystlynghei og det synes - vbre
(gammel norsk sau) og sauekjgttproduksjon.

Gjennom flere feskjellige kartleggingsprosjekter de siste tidrene er forekomster av

kystlyngheier kartlagt. | Naturbase er getanuar 2013 registrebB5 sveert viktige (A) og

viktige (B) lokaliteter med kystlynghei.noenomrader er verdiene blitt fokusert pa og

omdene prioritert for skjRtsel. Seks kystlyn
kul turlandskap I jordbruketo (2009) i Nor ge
gkonomisk statteordning. Kystlynghei finnes ogsa i verneomréekrom det ikke harsert
verneformaletpg i et av verdensarvomradenega,derdet er igangsatkjatselseinere ar.

Nar det likevel er behov faskt innsats odpeskyttelsdor denne naturtypen er det fordi typen
har veert, og fortsatt eirsterk tilbakegang. Mange stederhevden darlig og forekomstene

blir fragmentert tross @kt fokus pa naturtypen. Trusselfaktorene er store og de gkomgmiske
juridiskevirkemidlene i dag er ikke tilstrekkeligeg godt nok samordna.

Det er behov for en ytterligere, samlet, helhetligriirettet innsats i et nasjonalt og
internasjonalt perspektiv for naturtypen og for variasjonen i denne desonypen oglet
biologiske mangfoldet knyttet til den skal ivaretas pa $ittette ligger ogsa, i tillegg til
skjatsel, behov for beskyttelsnot uheldige fysiske inngrep og arealomdisponeringer.

For a ivareta kystlyngheiene og bidra til beerekraftig bruk av denne truete naturtypen, foreslas
den sonutvalgt naturtype etter naturmangfoldloven § 52.

Hovedmalet med handlingsplanen er:

¢ abidra til & ivaretanaturtypen kystlynghei i Norge slik at variasjonen av typer og det
biologiske mangfoldet knyttet til deivaretas pa sikt, sammen middisjons
kunnskapen om beerekraftig bruk av lynghejésamsvamed forvaltningsmalet i
naturmangfoldioven 8.

Delmal, innen 2017:

1 skalalle fylker som har kystlynghei ha slike i aktiv drift/skjgtsel

{1 skalrepresentativiteten av kystlyngheier i Norge vaere dekket ved at referanseomrader
er i drift/skjattes

1 skaldet vbre drift ellkrt akithtvi g&k¢-Bkywet | ynd
omrader) i Norge, p.t. utgjgr det 88 omrader

T skal det vbre drift eller aktiv-skjBtsel

omrader) i Norge, som supplement til skjgtsel asmraderfor & sikre regional

variasjoneller erstatning der skjatsel av-é@mrader ikke er mulig

skaldet veere drift eller aktiv skjgtsel i et utvalg av verneomrader med kystlynghei

skalkunnskapsnivaet ogyrunnlaget om kystlyngheier i Norge veere gkt og forbedret

skalovervaking veere utviklet og iggsatt

skaldet vaere en samordna forvaltning mellom de mest aktuelle aktgrer og ulike

forvaltningsregimer

E



Prioriterte tiltak er:

1 malrettet og gkt skjgtsel i form av beiting, lyngbrenning, restaurering av naturtypen
ved rydding av skog og kratt
¢ utvikling av forvaltningskonsept basert pa kunnskapsbaserte skjgtselsplaner og
frivillige avtaler med gardbrukere/brukere.
1 kunnskapsheving ogformidling, kompetansebygging og tilgjengeliggjering av
kunnskap og data, kvalitetssikring og oppdatering av data egevidrtlegging
utvikling og iverksetting av overvaking
samordning av de ulike gkonomiske virkemidlene i landbruket, som RMP og SMIL,
og de i miljBvernsektoren, samt- med o0oUtva
avklaring av satser for gkt skjgtselsinngatsiktig i denne sammenhengen

= =4

Det sgkes samordning meltiak for eventuelleprioriterte arter med kystlynghei som
leveomrade, for eksempel klokkesgBeatiana pneumonanthbvor faggrunnlag ennder
arbeid, ochubro Bubo bubd hvor handlingsplan er utarbeidet (DN 2009a).

Det skisseres ogsa viktige behov for forvaltningsrémetknings og utredningsarbeid (FoU)
knyttet til kunnskap om driftsformer, seerlig i Nordland, Rogaland og Agder.

Et annet tiltak er & avklare hvordae spesielle natuog kulturverdier, deriblant kystlynghei,
i landskapet pa Stadlandet bgr handteres ut fra et helhetssyn.

| forvaltningen av kystlynghei er jordbruket sveertsentral aktar. Gardbrukere er

hovedaktarer nar det gjelder drift og skjgtfeltutsetningen for & lykkes med denne farste
handlingsplanen for naturtypen kystlynghei er derfor avhengig av samarbeid spesielt mellom
landbruks- og miljgvernsektoren.

Gjennomfgaring

Arbeidetmed gjennomfgring av tiltakendandlingsplanen legges opp pa samme mate som
arbeidet medhandlingsplan for slattemar&jennome n o f | e r tinklideressnradek et t 0
gradvisi arbeidef ved hjelp awrivillige avtaler med gardbrukere/brukere, skjatselsplan og

aktiv skjatsel.

Fylkesmannen er sentral aktgr i implementeringsgharansvaet for oppfalgingen i sitt
fylke gjennom 0Skj RBtsel sgruppe for kultur mar
kulturmarksgruppe . Rol Il en t il denne vil vbretet- bidr a

fulgt opp.

Utvalgt naturtype i naturmangfoldloven og referanseomrader i handlingsplanen

Detforeslas aforskriftenom utvalgte naturtypeskal omfattealle A- og B- lokaliteter
registrerti Naturbasedet vil sibadee 0 s v bPr {A) ovg kdgd»@eomradenePr
januar2013utgjer dettes85 omrader

Handlingsplanen utdyper hvordan prioritering av omrader for skjgtsel skal skje innenfor dette.
For a sikre representativitet internasjonalt og nasjonalt velges det blagtBromradene og
verneomrader med kystlynghei ut et antall referanseomrader. Erfaringer med skjgtsel i disse
vil gi kunnskap som kan overfgres til andre omrabepporten«Kystlyngheiene i Norgie
kunnskapsstatus og beskrivelse av 23 referanseomrathbadet pa oppdrag for DN
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foreslasog beskrive®3 slike referanseomradeRapporten errsin helhet lagt ved
faggrunnlaget for kystlynghei (vedlegg 2).

Kostnad

Kostnader er knyttet til gkt skjatsel, skjgtselsplaner og tilskudd til selve skjgtselen samt til
kunnskapsheving, kvalitetssikring av data, kartlegging, overvaking og samordning.

Handlingsplanen for kystlynghei foreslas a bygge pa et samarbeid mellom landigruks
miljgvernmyndighetene. Kostnadsanslaget i planen omfatter kostnader fra
miljgvernmyndigletenepa 11mill kr 7 15,6 mill kr arlig i perioden 2012017,



Innledning

Kulturlandskapet i Norge og i Europa har veert og er fortsatt i sterk endring. Totalt i Europa
regnes de karakteristiske kystlyngheiene som represebf@0tar gamle kulturlandsga

veere redusert med 80 %. | Norge er gjengroingen na sveert tydelig og kystlynghei regnes som
en sterkt truet naturtype

Jordbruket har veert, er og vil fortsatt vaere sientrale aktgren nar det gjeldkift og

skjgtsel av kulturlandskap, ogegstlyngheene. Gjennom nasjonalt og regionalt
miljgprogram i landbruket gis for eksempiiskudd til beite for generelt & motvirke den
storstilte gjengroingen som pagar, og det er egne mer malrettede ordninger for a ivareta
bestemte arealer og verdier, som foreskpel kystlynghei.

Inventeringen av kystlynghei pa 198&illet, den Nasjonale registreringen av verdifulle
kulturlandskap pa 199tllet, det store antallet av kystlyngheier kartlagt siden 2003 i regi av
det Nasjonale programmet for kartlegging og ovemvgKinterdep 2002010) og i seinere

tid prosjektet Utvalgte kulturlandskap i jordbruket, har bidratt til at mange kystlyngheier er
blitt prioritert for skjgtsel.

Det har veert et utstrakt samarbeid mellom landbragsmiljgvernmyndighetene. Fokuset og
innsatsen er gkt seinere ar, men likevel ikke nok til & sikre naturtypen kystlynghei. Det er
behov for en ytterligere, samlet, helhetlig og malrettet innsats i et nasjonalt og internasjonalt
perspektiv om naturtypen kystlynghei, variasjonen i denne og aegiske mangfoldet

knyttet til den skal ivaretas pa sikt.

Hvorfor foresla kystlynghei som utvalgt naturtype med egen handlingsplan?
Kystlyngheiene hadde sin starste utbredelse midt pate#@€ Vi regner at de har utgjort
knappe 2 % av Norges landareal (Fremstad 1993). Til sammenligning utgjgr dagens dyrka
mark et areal pa ca. 3,2 % av Norges landareal. Opphgrt bruk har fgkistlghgheiarealet

i dag er betydelig redusert. For ca 10 ar siden ble det anslatt at ca 10 % av opprinnelig
kystlynghei fortsatt var noenlunde intakt (Hjeltnes 1997).

Det er mange grunner tilfaresla kystlynghei som utvalgt naturtypelegge franforslag til
en handlingsplafor deni Norge

- Kystlynghei er blant de sterkest truete naturtypene i Norge og Eurdea.er blant
40 rgdlistede naturtyper i Norge og blant de 15 sterkt t{&¢ (Lindgaard &
Henriksen 2011).

- Viregner at mer enn 80 % tditar borte i Europa, i Norge er omkring 90 % helt borte
eller i sterkt gjengroende faser

- De nordlige lyngheiene i Norge er unjlde er de nordligstgngheiene i verdeng
Norge har derfor et spesielt ansvar for a ivareta dem

- Dagens virkemidler for & ivata naturtypen er ikke tilstrekkelige og de er lite
samordna

- Kystlyngheiene inng-r i kategorien oOo-pent
lavland skarer lavt og darligst blant ni hovedgkosystemer indeksen vurderer tilstanden
i (Nybg 2010)



- Kystlyngheiene er blant vare eldste kulturlandskapQ@0 ar, og som det knytter seg
verdifull tradisjon&unnskap og historie til om overlevelse pa kystda er levende
kulturminner

- Driftsmetodene er fortsatt levende og brukes av noen eldre gardbrukere

- Kystlyngheiene er varierte med flere utforminganpen er sveert artsrike og de er
ogsa leveomrade for flere radésiearter (Kalas et al. M)

- De utgjer starre omrader og har derfor betydning for naturmangfoldet bade pa
landskaps gkosystem/naturtys, arts og genetisk niva

- Norge har naermere 1/3 av de europeiske lyngheienes utbredéiseeti@ng, noe er
fremdeles i god hevd

- Under EUOs habitatdirektiv er de norske
og Nordisk ministerrad har gitt Norgasvar for de nordlige kystlyngheiene

- Kystlynghei inngar som naturtype i Emerald Network, et nettverk av viktige omrader
for biologisk mangfold i Europa som Norge har forpliktet seg til & bidra i (DN 2007a)

- Vi har flere nordgrenser for ulike utformingav kystlynghei i Norge: for den
hyperoseaniske lyngheia med karakterarten purpurlyng (neer truet) i ligger
nordgrensen like nord for Stadlandet, for lyngheier pa neeringsfattig sandig jord ligger
den pa Lista, mens de sgrskandinaviske lyngheiene langseteskewestkyst har sin
nordgrense pa Hvaler i @stfold

- Kystlyngheiene er baerekraftige gkosystemer, leverer en rekke gkosystemtjenester og
er viktige produksjonssystem i et klimaendringsperspektiv

- Kystlyngheiene er karakteristiske landskap som er idersita@pende for befolkningen
i denne delen av landet og av stor betydning bade for rekreasjon og reiselivet i Norge

- Kystlyngheiene er sveert godt egnet for undervisning om samspillet mellom naturen og
mennesker

- Kystlyngheiene inneholder arter med lav talege=for nitrogen og vil veere egnet for
overvaking av virkningen pa gkosystemet av langtransporterte og regionale utslipp av
nitrogen

Ambisjonsnivai lys av utviklingstrender

Nedlegging av bruk er en utvikling som fortsatt preger landbruket i NDrejéevil
sannsynligvis fare til at mer kystlyngheiareal gror igjelgs av klimaendringene og fokus pa
baerekraftig jordbruk kaimidlertid nettopp kystlyngheiene bli attraktive som beitemark for
seerlig sau igjen. Behovet for gkt matproduksjon i hele verdéokog pa gkt selvforsyning i
Norge kanog bgr bidra til at kystlyngheiene blir sett pa som en verdifull ressurs og en
naturlig del av jordbruket i framtida.

Jord og skogbrukspolitikken, klimaog miljgvernpolitikkenpg ulike stimuleringsordninger

for arealbruk vil ha stor innflytelse pa kystlyngheienes skjebne. | dette bildet, mellom ulike
interesser og politikk, balanserer handlingsplanen for kystlynghei mellom det & veere realistisk
og ambisigs. Den tar inn over seg at det gamle kulturlandskapestgnigiheiene er i ei
brytningstid, der utviklingen er vanskelig & si noe sikkert om. Den angir et omfang av
kystlyngheier som bgr skjattes. Hvilke og hvor mange kystlyngheier man klarer a sikre
skjgtsel og drift av pa sikt vil veere sterkt pavirket av derelte gardbruker og grunneier, sa

vel som hvilke interesser som vinner fram i samfunnsutviklingen.

k



Gamme | norsk sau, ovillsauo eller outeganger
vintergrgnne rgsslyngen (Calluna vulgaris). Foto: Akse @gteb
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1.Del 1: Kystlynghei i naturfaglig utredning
1.1. Hva kystlynghei er

1.1.1. Semi-naturlig naturtype, kulturlandskap

Med kystlynghei menes heipregete og i hovedsak trebare omrader i et oseanisk klima,
dominert av dvergbusker, seerlig rgssly@alluna vulgarig, formet gjennom rydding av
kratt og skogog betinget av langvarig hevd med beite, lyngbrenning og stedvis lyngslatt.

Ovenstaende definisjon utgjar forskriftsteksten i forslaget om & inkludere kystlynghei i
forskrift om utvalgte naturtyper etter naturmangfoldloven. Definisjonen bygger pa
beskrivelserav kystlynghei Naturtyper i NorggHalvorsen et al. 2009a)er kystlynghei

omtales sonépne, heipregete og trebare omrader med dvergbusker, farst og fremst r@sslyng
(Calluna vulgaris) formet gjennom rydding av kratt og skog og flere hundre eller tusen ars
hevd gjennom beite, for det meste helarsbeite, regelmessig lynglyegneventuelt

lyngslatt.

En omfattende beskrivelse av kystlyngheier i Norge, om tradisjonskunnskap og driftsformer
(kystlyngheier som beiteressurs, lyngslatt, torvtaking og moldtaking) samt regionale
gradienter og vegetasjonstymargitt i rapporterKystlyngheiene i Norgie kunnskapsstatus

og beskrivelse av 23 referanseomradeedlagt faggrunnlaget (Vedlegg 2). Rapporten er
utarbeidet av Peter Emil Kalland (Universitetet i Bergen) og Mons Kvamme
(Lyngheisenteret) pa oppdrag for DN, knyttet til arle¢iched kystlynghei som utvalgt
naturtype.

Kystlynghei er en del av det gamle jordbrukssystemet pa kysten. Landskapet bestod av et
mindre areal innmark og et stort areahatk som ble utnyttet til beit®enne utmarka bestod

i hovedsak av kystlynghei ogetler de vintergrgnne rgsslysguddene som utgjar
beiteressursen pa vinteren. Lyngheilandskapet er et av vare eldste kulturlahidskamer

vi ogsa mange kulturminnerNorge finnes kystlyngheier i alle fall nord til Lofoten
Kunnskapsgrunnlaget er pdag ikke godt nok til & si om de ogsa faktisk finnes lenger nord
enn dette.

Kystlynghei er kulturmark, en sakalt sematurlig naturtype. Det vil si at vegetasjonen er
pavirket over lang tid av menneskelig aktivitet og er avhengig av denne. Oppharer
pavirkningen gror heia igjen. De fleste artene i saaturlig vegetasjon forekommer naturlig

i regionen, men fordelingen og forekomsten av dem er avhengig av menneskeligipgdvirk
som hogst, rydding, slatt, brenning og begftsformenhar vaert tilpasst regionaé

gradienter klima og vegetasjonstypeordoverangs kystenDet er per i dag manglende
kunnskap om den tradisjonelle driften av lyngheiene i Nordland og Troms. Mye tyder pa at
betydningen og omfanget av brenning er mindre i nord enn i g@t,\onterbeite kan ha veert
mindre utbredt.Det vises til Vedlegg 2 for neermere beskrivelse av kunnskapen om
tradisjonell driftsform i lyngheiene i ulike deler av landet.
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Sau slippes pa gybeitéoto: Adresseaven

Naturtypen kystlynghei varierer fra fattige til rike, fra fuktige til tarre typer og fra ser til nord
og fra vest til gst. Variasjonen avspeiles i vegetasjonen og naturmangfoldet. Hovedtypene
utgjares av tgrrhei, som omfatter de fattige utformingene alraglominert hei, rikhei, som
omfatter grasurterike heier og fuktige kystlyngheier, som omfatter en rekke
vegetasjonsutforminger der flere er beslektet med fastmattemyr. Fremstad (1997) lister opp 19
utforminger av kystlyngheier.

I NiN er naturtypen kstlynghei delt i 6 natursystemstyper eller grunntyper (som dekker de
overnevnte typendgHalvorsen et al. 200&]alvorsen et al. 2009b)

1 Kalkfattig kysthei, kalkfattig kystfukthei,
1 Intermedieer kysthei, intermedidarstfukthei,
1 Kalkkysthei og kalkkystfukthi

Disse kan deles i en rekke undertyper etter flere faktorer og tilstander som er kilde til en stor
variasjon, eks. kornstarrelse i marka, solinnstraling, eutrofiering, ferdsel, bruksform,
gjengroingstilstand m.v. Det kan veere og er glidende overgahgadte naturtyper, bade

mot beiteslattemark, apen grunn naturmark, apen myr, fiellhei og tundra. Overganger er
inngaende behandlet i NiN.

Det er farst og fremst naturtypen kystlynghei som er spesiell og som har betydning for
ivaretakelse av variasjoner natur. De fleste kystlyngheiene er fattige typer med et lavt
artsmangfold. De kalkrike kystlyngheiene er imidlertid artsrike, noen er ekstremrike. De rike
og ekstremrike heiene har en mindre utbredelse enn de fattige og de fleste finner vi nordover.
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Biomangfoldhotspot i kalkrik kystlynghei. Alstadhaug, Nordland. Foto: Lise Hatten.

1.1.2. Plantelivet

Noen arter forekommer i hovedsak bare i lyngheier, ogsa noen mer sjeldne og radiistede,
det er fa arter som bare er knyttet til lyngheiene. Fordistede artene som finnes her er
lyngheiene sveert viktige.

Artsrikdommen avhenger av mange faktorer, deriblant jordsmonnet, beliggenhet,
skjatselshistorikk og rgsslynger@alluna vulgari$ alder.

Kystlynghei i god hevd bestar i regelen av en mosaikliyreghei i ulike stadier, som resultat

av at man bare svir deler av heia med jevne mellomrom. Dette gir et godt beitegrunnlag over
tid og er sammen med beitingen gunstig for det biologiske mangfoldet. Slik moderat
pavirking begunstiger arter knyttet tjpde arealer, som lyskrevende og konkurransesvake
arter. Gammel lynghei, der rgsslyngen er gammel, er ofte artsfattig, mens lyngheier med
yngre lyng innholder mer urter og gras.

Vi finner flere vanlige arter i lyngheia. Rgsslyng er den karakteristiske pggnmange
andre lyngarter finnes her; blokkebaga¢cinium uliginosuiy blabaer Yacciniummyrtillus),
tyttebeer Yacciniumvitis-idaed, krekling Empetrum nigrumog mjalbaer Arctostaphylos
uvaurs). Av gras og starrarter finner vi ofte gulakérthoxantum odoraturyy engkvein
(Agrostis cappilariy, smyle Avenella flexuoSakornstarr Carex panicepog bratestarr
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(Carex plulifera). Av urter er tepperotRotentilla erectd, skrubbaerChamaepericlymenum
suecicun, blaklokke Campnula rotundifolij legeweronika {eronica officinali§, gullris
(Solidao virgaureaog tiriltunge (Lotus corniculatiuyvanlige(Nilsen2004).

Eksempel pa arter som er mindre vanlige og som finnes i de sgrlige kystlyngheiene er
klokkesgte Gentiana pneumonanthé&arbay, blodsbrkenebb Geranium sanguineum
fagerperikum idypericum pulchrum kystmaure Galium saxatilg, firtann (Teucrium
scorodonig, sandskjeggqorynephorus canescenslvergsmyle Aira praecoy og sandkarse
(Teesdalia nudicauljs| Rogaland er ogsa solblorArhica maitana) (sarbar) og bustsmyle
(Aristavenasetaced (sarbarknyttet til lyngheier (Jordal 20Qhed navnsetting,
artsgruppeinndeling og radlistestatus oppdatert jfr Kalas et al. 2010 og Artsdatabankens
Artsnavnebase 20).3 fuktheiene i sgrvest so huser mye av klokkesgtebestandene synes
rasslyng & spille en underordnet rolle. Dette kan bero pa nitrogennedfall og trenger en
naermere utredning.

Det utarbeidesgnefaggrunnlag me¢handlingsplaner for klokkesgte og solblom

Arter som er vare for kuldénnes bare i sgr og s@rvest, for eksempel purpurlignigg

cinered (nzer truet) som har nordgrense pa Sunnmgre. Mer fuktighetskrevende arter og
fiellarter gker i forekomst nordover i Trgndelag og Nordland. | vest kommer en rekke arter
med vestlig utbreelse inn, for eksempel klokkelyngirica tetralix), bjgnnkam Blechnum
spican}, vestlandsvikke\(icia orobu$, lyngayentrastEuphrasia micranthp heiblafjeer
(Polygala serpyllifolig, kystmaure Galium saxatilg, heisiv Juncus squarrosiog heistarr
(Carex binervi3. Artersom errgdlisedeher er purpurlyndErica cinem) (neer truetpg flere
mosearterbl.a. brannmos@.eptdontium flexifoliungsterkt truet) En annen sjelden art er irsk
kystmyrklegg Pedicularis sylvatica ssp. hibernica

| Midt- og Nord-Norge er slattestarCarex nigrg og torvull Eriophorum vaginatum
vanlige i tillegg til alpine arter som kommer inn, som dvergbjBedifla nana og rypebaer
(Arctous alpinug greplyng Loiselurea procumbeh®g molte Rubus chamaemorus

| de spsielle kalkrike heiene finnes blant annet svarttdpgrisia alping, reinrose Dryas
octopetald, vill-lin (Linum cathartiun), fiellfrastjerne Thalictrum alpinun), harstarr Carex
capillaris), blastarr C. flaccg og flere orkideer som rgdflangr&gipadis atrorubens,
stortveblad I(istera ovatd og varmarihand@rchis masculasamt lokalt Vegamaurés@lium
normanij (Fremstad 199Fremstad & Moer200], Carlsen etal 2007 , med navnsetting,
artsgruppeinndeling og ragdlistestatus oppdatert jfr Kalak 2010 og Artsdatabankens
Artsnavnebase 20)3
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De sgrlige kystlyngheiene i Rogaland og Agder er viktige leveomrader for klokkesgte
(Gentiana pneumonanthe) (sterkt truet). Foto: John Bjarne Jordal.

Purpurlyng (Erica cinerea) (neer truet) er veor kulde og finnes bare i de vestlige
kystlyngheiene, nordgrensen er pa Sunnntgetie, Sogn og Fjordane. Foto: Akse @stebrgat
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Orkideen kitkurle (Pseudorchis albida) (naer tryédan finnes i kystlyngheier nordover.
Lofoten, Nordland. Foto: Akse @stet

1.1.3. Dyrelivet

Lyngheiene har et interessant og spesielt dyrBiét.som emestkarakteristisk for heiene er
mindre virvellgse dyr, insekter og edderkoppeiafiead. Lyngheiene er spesielt eiktig
leveomraddor edderkoppemg gruppendvergedderkoppet_{nyphyiidag ersaerligartsrik.

Vi finner flere arter av hjulspinneréfaneidag, ulveedderkoppel{cosidag,
rovedderkopperRisauridag og panteredderkoppeGiaphosidag samtlyngrovedderkopp
(Pisaura mirabilig og myredderkoppdiolomedes fimbriatys der sistnevnter den starste
edderkoppen i Norge (ca 2 cifpkartveit 2009)

Lyngheiene har mange péafallende og noksa store arter av sommerfugler. Gruppa
dagsommerfugler er darlig representert, eksempel er grgndadmphrys rubi). Andre er
viklere (Tortricidae), bjgrnespinnereA(ctiinae), ektespinnere Ilasiocampidagog
pafuglspinnereSaturniidag, som eikespinnerL@siocampa quercus calluna®g malere
(Geometridag SmalvingemalerRachycnemia hippocastanajiagsslyngmaleryscia
fagaria) og lyngheimalerRerconia strigillaria) er sjeldne artesom i Norge bare finnes i
lynghei. De mest karakteriske dyrene er de som foretrekker apen mark, gjerne fordi de er
knyttet til planter her og ikke kan tale kalde vintre. Kystlynglegiat av fa brukbare miljg for
slike arter, og dette miljget hderforsaeregne dyresamfunn (Skartveit 208@d navnsetting
artsgruppeinndelingg radlistestatusppdatert jfrKalas et al. 2010 o4rtsdatabankens
Artsnavnebase 2013
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