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Hva innebærer det å restaurere et elveslette-
/deltaområde. Eksempel Gausadeltaet 

Foto: Kjetil Rolseth

Nasjonalt seminar for restaurering av vassdrag og våtmark, NMBU 11. november 2025
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Bakgrunn:

• Restaurering og vern av Gausadeltaet 
har vært på agendaen lenge
 Behov for å sikre verneverdier (varig 
verna vassdrag, Verneplan II) og redusere 
avrenning fra bl.a. landbruket

 Flommer skaper utfordringer – og mange 
strakstiltak og «grå løsninger»

 Deltaområder, elvesletter og elvevifter er 
truede naturtyper

 ..og Gausa er et case i NFR-prosjektet 
SABICAS   

• Mange gode grunner og insentiver til 
restaurering……

2021: 

Foto: Rolseth Foto

Kilde: www.gd.no
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Bakgrunn forts.

• Ytterligere aktualisert som kompenserende tiltak i forbindelse 
med bygging av E6 gjennom Lågendeltaet naturreservat:

Foto: Knut M. MyrvoldKilde: Nye Veier

Regjeringen juni 2023: Fullskala restaurering og vern av Gausadeltaet skal utredes.
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Bakgrunn, snart ferdig….

• Nye Veier har hatt ansvaret for 
utredning av Fase 1 av 
prosjektet

• NINA/SABICAS fikk i oppdrag fra 
fra Miljødirektoratet/ 
Statsforvalteren i Innlandet å 
utarbeide en konseptskisse for 
restaurering av Gausadeltaet.
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1. Trinn: Historisk dypdykk i utviklingen 
av Gausadeltaet

Publisert:
https://digitaltmuseum.no/0211811577
049/gausadeltaet-utradert-hva-skjedde
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«Fritt etter hukommelsen» av fiskeren 
Jarle Volden (Kilde: Grøndahl mfl. 
2022)
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Tre viktige hendelser i Gausadeltaet:

• Kanalisering på slutten av 1950-tallet

• Stort masseuttak i nedre deler av Gausa/samløp med Lågen

• Utradering av siste rest av deltaet gjennom avstenging av 
nedre deler av Veslegausa rundt 1990 
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1954

Sven Gjessing, Norsk Skogmuseum / Anno museum / 
Digitalt Museum

KANALISERING PÅ SLUTTEN AV 1950-tallet
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1959

Sven Gjessing, Norsk Skogmuseum / Anno museum / 
Digitalt Museum
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2022
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1947 vs. 2023
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Innsnevring av elveløp også oppstrøms 
Gausadeltaet! (1947 vs 2023) 
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1990
AVSTENGING AV VESLEGAUSA

X
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Gangbru over avsnørt Veslegausa 
Avsnørt Veslegausa «nedstrøms rundkjøringa»
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Trinn 2: Hva skal vektlegges ved en 
fullskala restaurering av Gausadeltaet?

Ørret/storørret?

Mandelpil?

Klåved?

Sumpaniskjuke?

Foto: NINA (Myrvold/Holter)

Vårgytende abbor, gjedde og/eller 
karpefisk?

Minermøll?

Harr?

Hekkende, trekkende og/eller overvintrende fugl?
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Hvordan ivareta alle forventninger?

 Gjenskape dynamikk og heterogenitet i vassdragsmiljøet i
hovedelva slik det var før kanaliseringen på siste halvdel av 1950-
tallet.

 Reetablere den økologiske forbindelsen mellom hovedløp og
side-/flomløp og elveslette.

 Ikke nok med tiltak i elva, men elva må plass!
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• Men da må elva få plass, og 
ikke vike for alle andre 
samfunnsinteresser:
 Akseptere «kontrollert» 
oversvømmelse og at 
vassdragsnaturen er i 
endring

 Vi skal ikke skape noe 
«statisk nytt», men må 
akseptere at «elva lever».
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Trinn 3: Hvordan?

• Etablere bunnforsterkning/terskler for å øke 
sedimenteringen (!)

• Helt eller delvis fjerne vollene etter kanaliseringen på 
1950-tallet ved at massene i disse tilbakeføres til 
hovedløpet (flommer kan gjøre noe av jobben) 

• Samtidig må egnede og robuste flommarkarealer 
sikres og utvikles. 

• Vurdere behov for lokale tiltak for å sikre bebyggelse, 
dyrket mark og infrastruktur
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Skisse: 

Full gjenåpning 

Forsiktig gjenåpning – la elva 
gjøre jobbenFjerne voller – «breie» ut elva

Forsiktig/kontrollert gjenåpning
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• Mange aktører, hvem tar eierskap til prosjektet?

• Restaurering innebærer å gjenskape et dynamisk 
vassdragsmiljø 

• Vi må akseptere oversvømmelse (det ER skadereduserende) 

UTFORDRINGER:
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Takk for oppmerksomheten (kart som viser Gausa og Veslegausa 

fra begynnelsen av 1900-tallet)


